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EL DESARROLLO Y  
PROGRESO DE LA VIDA 
MODERNA HAN DESGAS-
TADO EL MEDIOAMBIENTE 
y actuado con impactos 
negativos a través del modelo 
de turismo convencional, 
que involucra grandes masas 
de consumo y tiene un alto 
impacto sobre los ecosiste-
mas y la cultura del destino. 
Conocido también como 
“sol y playa”, este modelo 
propio de la sociedad urbana 
e industrial se practica a 
gran escala, determinado 
por las leyes de la oferta y la 
demanda. Con el tiempo, esta 
práctica desencadenó críticas 
a nivel mundial por los graves 
riesgos que implicaba. Así 
nace el turismo de natura-
leza, que está relacionado 
directamente con el desarrollo 
y el turismo sostenible, y 
prácticamente está referido 
a los hábitats naturales y 
a su biodiversidad, donde 
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adquieren gran relevancia los 
parques naturales, las reservas 
protegidas, el ecoturismo, el 
medio rural, el agroturismo y el 
involucramiento de la pobla-
ción perteneciente a cada 
asentamiento.

La chilena Pamela Silva Ába-
los vive en Costa Rica y es la 
fundadora y creadora del Canal 
de viajes en YouTube “Relatos 
de un Mundo Nuevo”. Pamela 
está promoviendo a través de 
su Proyecto de Asesorías y Via-
jes, “Relátalo Tú”, expediciones 
a este hermoso país. “Mi carrera 
en la industria del turismo me 
trajo a Costa Rica que, como su 
nombre lo dice, tiene una rique-
za en naturaleza desbordante. 
Con este proyecto de asesorías 
y expediciones  quiero motivar y 
guiar a las personas a acercarse 
a la naturaleza, a la vida sana y 
construir un camino hacia la con-
ciencia ecológica. Pero por sobre 
todo, a vivir una experiencia única 
en la vida”, cuenta Pamela, desde 

Costa Rica. 
La propuesta está enfocada 

a vivir el turismo de naturaleza a 
través senderismo en parques 
nacionales como el Parque 
Nacional Corcovado, catalo-
gado por National Geographic 
como el lugar más intenso del 
mundo, biológicamente hablan-
do. También la ruta incluye el 
Parque Nacional Manuel Antonio 
y Marino Ballena, donde la 
puesta escena es impresionante 
a los ojos humanos. Si sientes el 
llamado del turismo de natura-
leza y buscas vivir experiencias 
de conciencia ecológica, esta es 
una tendencia que sin duda es 
para ti. Un proyecto innovador y 
una ruta única que no encontra-
rás en una agencia de turismo 
convencional.

EL TURISMO DE NATURALEZA 
ES UNA TENDENCIA QUE SE 
HA IDO AMPLIANDO EN TIEM-
POS DEL CALENTAMIENTO 
GLOBAL. HOY, EL VIAJERO 
BUSCA UNA CONEXIÓN REAL 
CON EL ENTORNO Y ACÁ TE 
CONTAMOS POR QUÉ. 

Por Jon Reyes

EL BOOM DEL TURISMO CONSCIENTE EN COSTA RICA
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INSTAGRAM  
@relatalo_tu_   
@relatos_de_un_mundo_nuevo / 
Canal de Youtube: Relatos de un 
Mundo Nuevo.


